
    CLUB ALPINO ITALIANO 
Sezione di Perugia G. Bellucci 

Giovedì 17 Dicembre 2015 
 

POGGIOMANENTE  
MONTELOVESCO 
Coordinatori logistici: V. Ricci – G. Vergoni 

 

 

Castrum Montis Episcopi fu una potente fortezza 

contesa tra Gubbio e Perugia, più volte conquistata, 

distrutta e ricostruita tra XII e XV secolo, testimone 

di gravi vicissitudini, passate e sepolte sotto truci 

toponimi, come Col della Battaglia o Col delle For-

che. Oggi è luogo di silenzio e Santa Maria nel Si-

lenzio è il nome dell’eremo benedettino ancora pro-

tetto dalle alte mura di Montelovesco, che sembra-

no sfidare il vento, lo spazio e gli altri borghi ar-

roccati sulle colline vicine e lontane, colorate da 

fitti boschi e coltivi. 
 

 

L’ESCURSIONE – Il percorso è a forma di otto. Dopo aver 

parcheggiato al castello di Poggiomanente si scende per un 

sentierino fino ad un fosso, dopo averlo attraversato si sale 

per campi incolti con vedute sul castello, sulla Badia di Mon-

tecorona, sul monte Acuto, Montecorona ecc., fino ad arriva-

re ad una casa colonica, ove lo sguardo si apre verso sud est 

con veduta del castello di Castiglione Aldobrando e la collina 

di Montanaldo. Si prosegue poi sul crinale con vedute verso 

nord sul castello di Serra Partucci, Montone, la Verna, l'Alpe 

di Catenaia e l'Alpe dalla Luna. Dopo una sosta su un punto 

panoramico si prosegue fino ad arrivare al convento di Mon-

telovesco dove saremo accolti dalle due suore che lo abitano. Si prosegue verso il cimiterino e si scen-

de al fosso, poi si risale fino ad incrociare il sentiero dell'andata e per una sterrata si arriva alle auto. 
 

Difficoltà: E – Tempo: 3,30 h più le soste – Lun-

ghezza: 9 km circa – Dislivello: 400 m circa 
 

 

NB: il percorso richiede attenzione e sicurezza. Sono ob-

bligatori scarponi o scarponcini e consigliati i bastoncini. 

Vestirsi adeguatamente e fornirsi di acqua. 
 

 

 Partenza con mezzi propri alle ore 7:40 da Pian di Mas-

siano (dietro alla stazione del minimetro), oppure alle ore 

8:00 al cimitero di Ponte Valleceppi. 

 Percorrenza auto: Perugia, cimitero di Ponte Valle-

ceppi, E45, uscita Umbertide, dx dir. Gubbio (raggruppamento delle auto in ampio parcheggio), dopo 

180 m a dx per Poggiomanente. (39 km) 

A fine camminata (ore 13,30 circa) andremo a pranzo, anche per salutarci prima del-

le feste natalizie e di fine anno, all’ Agriturismo “Le Querce”, ad un chilometro da 

Poggiomanente. [Grande varietà di antipasti – un primo ed un secondo alla carta – dolce – acqua – 

vino – caffè - € 20,00]. E’ gradita la presenza di familiari ed amici degli escursionisti. Prenotazioni 

a Ricci Vincenzo (vinciricci46@gmail.com), entro martedì 15 Dicembre. 
 

Rif.: Vincenzo Ricci 333 637 2943 – Gianfranco Vergoni 338 451 8383 
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